PETIT-DEJEUNER

PLATS PRINCIPAUX

Petit-déjeuner du marin 185
Deux ceufs, au choix : bacon, mortadelle ou saucisse, frites maison ou féves au lard, pain grillé.

Petit-déjeuner Wreckhouse 19s
Trois ceufs, bacon, mortadelle, saucisses, féves au lard, frites maison et pain grillé.

Petit-déjeuner léger 165
Céréales ou gruau, au choix : yaourt ou coupe de fruits frais, pain grillé ou muffin.

Mini-petit-déjeuner du marin 145
Un ceuf, au choix : bacon, mortadelle ou saucisse, frites maison et pain grillé.

Fruits frais et gaufres 179
Deux gaufres accompagnées de fruits frais et servies avec de la creme fouettée,
du beurre et du sirop.

Sandwich de pain doré au bacon et au cheddar 165
Trois tranches de bacon, cheddar et un ceuf au plat entre deux tranches de pain doreé.
Serviavec des frites maison, du beurre et du sirop.

ACCOMPAGNEMENTS

Bacon, mortadelle ou saucisse 5s
Féves au lard 5s
Coupe de fruits frais 8s
Gruau maison 6s
Muffin frais 45
Pain grillé 45
BOISSONS

Boissons non alcoolisées, café, the, 45

jus de fruits ou lait

Veuillez informer votre serveur de toute allergie ou restriction alimentaire et lui demander des solutions de rechange.



PLATS PRINCIPAUX

Remplacez votre accompagnement par des frites de patates douces a la mayonnaise au chipotle

ou par des macaronis au fromage -5 3.

Poisson-frites 25s
Deux beignets de poisson a labiére (110 g),

servis avec des frites et de la sauce tartare.

Gratin de morue 225

Filet de morue (170 g) cuit au four dans une

sauce riche et crémeuse, recouvert de fromage
gratiné. Serviavec un petit pain frais, des légumes
dujardin et un accompagnement au choix.

Sandwich chaud a la dinde 21s
Poitrine de dinde rotie au four, servie surun

pain ouvert avec de la sauce brune, de la farce,

des léegumes du jardin et un accompagnement

au choix.

Burger au poulet 225
Poitrine de poulet panée au babeurre (150 g),

garnie de cheddar, de laitue, de tomate et de
mayonnaise, sur un petit pain aux pommes

de terre. Serviavec des frites.

SOUPES ET SALADES

Soupe du jour et Ns

petit pain frais
165
185

Salade du jardin

Salade César classique

DESSERTS
10s
12s

Gateau au chocolat décadent (v)(5G)

Gateau au fromage au caramel
et chocolat fleur de sel

Tarte aux pommes 9s
Ajout: Créme glacée 4 $

Burger au bacon et au cheddar 245
Galette de beeuf (110 g) garnie de cheddar,

de bacon, de laitue et de tomate sur un pain

brioché, accompagnée d'un cornichon a l'aneth.
Serviavec des frites.

Remplacements : Burger végétarien(V)3 $

Pain sans gluten 3 $

Sauté de légumes a la thailandaise (v)(sG) 229
Légumes frais [égérement sautés dans une

sauce thairouge crémeuse. Serviavec duriz

ou des nouilles cantonaises.

Ajout : poulet6 %

Macaronis aux trois fromages 205
Macaronis nappés d'une sauce onctueuse
aux trois fromages. Serviavec un petit pain frais.

Ajout:bacon5$

Plat du jour 205
Veuillez demander a votre serveur.

FRITES ET POUTINES

Panier de frites s
Panier de frites de patates douces s
Frites, farce et sauce 165
Poutine 1795
BOISSONS

Boissons non alcoolisées, café, thé 4s
ou lait

(V) - Végétarien [ (SG) - Sans gluten
Veuillez informer votre serveur de toute allergie ou restriction alimentaire et lui demander des solutions de rechange.



LES CHOIX DE SAGE

Remplacez votre accompagnement par des frites de patates douces a la mayonnaise au chipotle ou par
des macaronis au fromage - 5 %.

Ajoutez des crevettes & 'ail & nimporte quel plat - 5 3.

Chaudrée de morue 179
Généreuses portions de morue mijotées dans un bouillon crémeux traditionnel.
Servies avec un petit pain frais.

Moules a la biere Iceberg 185
Une livre de moules fraiches cuites a la vapeur dans la célebre biére Iceberg de Quidi Vidi,
servies avec du beurre a il et du pain grille.

Salade César de Neptune 245
Salade César traditionnelle garnie de cinq crevettes grillées a lail, de trois pétoncles panés
et d'unbeignet de morue a la biére. Le tout saupoudré de parmesan et agrémente de citron frais.

Sandwich a la viande fumée 225
Viande fumée coupée en fines tranches sur du pain de seigle pale frais avec de la moutarde
etun cornichon a laneth. Serviavec un accompagnement au choix.

Assiette du capitaine 345
Le réve des amateurs de fruits de mer: morue poélée, beignet de morue a la biere,

crevettes grillées a lail et pétoncles panes. Servi avec des légumes, une sauce tartare

classique et un accompagnement au choix.

(V) - Végétarien | (SG) - Sans gluten
Veuillez informer votre serveur de toute allergie ou restriction alimentaire et lui demander des solutions de rechange.



PETITS MARINS 12 5

(12 ans et moins)

Servi avec frites, purée de pommes de terre ou
batonnets de carotte et de céleri, au choix, et une
portion de dessert (biscuit ou boule de créme glacée).

Hamburger au fromage
Galette de hamburger tout boeuf de
4 0z avec fromage cheddar tranché.

Condiments disponibles sur demande.

Doigts de poulet
Trois doigts de poulet servis avec
trempette aigre-douce ou BBQ.

Filets de morue panés
Deux filets de morue de 2 oz enrobés
de pate afrire, servis avec sauce tartare.

Macaronis aux trois fromages
Macaroni au fromage traditionnel.

Assiette de fruits et légumes (V) (SG)
Sélection de fruits et legumes frais, coupés
alamain et servis avec une trempette.

Boissons 4 s
Boissons non alcoolisées, jus de fruits ou lait

(V) - végétarien | (SG) - sans gluten | Veuillez informer
votre serveur de toute allergie ou restriction alimentaire
et demandez-lui de vous proposer d'autres options.






